
令和７年度事業報告 
 

１. 総会 
春季総会 令和７年５月 25 日（日）午後 6 時「みどり旅館」 
秋季総会 令和７年 12 月 7 日（日）午後 6 時「Kappou Koma」 
 

２. 理事会 
第 1回理事会 令和７年 5 月 17 日（土）午後７時「みどり旅館」 
第 2回理事会 令和７年 11 月 15 日（土）午後７時「みどり旅館」 
 

３. 休日・夜間診療業務の輪番制の実施 
 

４. 小松島市医師会学術講演会 
●令和７年 4月 8 日（火）19：00～ 
開催形式：Web配信 
座長：藤野医院 院長 藤野和也先生 
「アルツハイマー型認知症治療の新たな選択肢～本邦唯一の適応を取得したレキサルティ
の BRIDGE試験紹介～ 
香川大学医学部 精神神経医学講座 教授 中村 祐先生 
 
●令和７年 5月 14日（水）19：00～ 
開催形式：Web配信 
座長：徳島赤十字病院 糖尿病内分泌内科・総合内科 部長 近藤剛史先生 
「糖尿病から眼を守る」 
徳島赤十字病院 眼科 部長 佐埜弘樹先生 
 
●令和 7年 6 月 12 日（木）19：00～ 
開催場所：コスモホール（阿南市情報文化センター） 
座長：藤本 卓先生 碩心館病院 名誉院長 
パネリスト：加藤好信先生 小松島金磯病院 
「CKD診療Up to Date～CKD 診療ガイド 2024 を踏まえて～」 
徳島赤十字病院 腎臓内科 部長 松浦元一先生 
 
●令和７年 7月 24日（木）19：00～ 
県南 CKD の医療連携を考える 
開催形式：オンライン形式｛zoomウェビナー配信｝ 



講演 1 
座長：藤本 卓先生 碩心館病院 名誉院長 
「慢性腎臓病の医療連携について」 
徳島赤十字病院 腎臓内科 部長 松浦元一先生 
 
講演 2 
座長：徳島赤十字病院 腎臓内科 部長 松浦元一先生 
「地域の腎臓病診療の未来を考える-鍵となるかかりつけ医での治療への進言-」 
愛媛大学大学院 循環器・呼吸器・仁高血圧内科学講座 腎高血圧内科 特任講師 
莖田昌敬先生 
 
●令和７年 8月 7 日（木）19：00～ 
開催形式：Web配信 
座長：徳島赤十字病院 糖尿病内分泌内科・総合内科 部長 近藤剛史先生 
「隠れた神経障害を見逃さない～糖尿病性神経障害性疼痛の早期発見と QOL向上のため
の治療戦略～」 
京都第二赤十字病院 代謝・内分泌内科 部長 山﨑真裕先生  
 
●令和７年 9月 9 日（火）19：00～ 
開催形式：Zoom オンライン配信 
座長：小松島金磯病院 副院長 加藤好信先生 
「医療従事者に必要なリウマチ性疾患の知識～DMARD を含めて～ 
美摩病院 名誉院長/吉野川リウマチセンター長 四宮文男先生 
 
●令和７年 12 月 3日（水）19：00～ 
開催形式：Zoom ウェビナーによる Web配信 
座長：マスカット内科循環器科クリニック 院長 四宮秀美先生 
「MR 拮抗薬をどう活かすか」 
徳島赤十字病院 第三内科 部長 近藤剛史先生 
 
●令和 8年 3 月 5 日（木）19：00～ 
開催形式：Zoom ウェビナー 
座長：徳島赤十字病院 第一整形外科 部長 藤井幸治先生 
「脊椎疾患の“痛み”へのアプローチ～MiroTAS試験と事後解析が示すミロガバリンの臨床
的位置づけ～ 
福島県立医科大学 整形外科学講座 准教授 二階堂 琢也先生 



 
５. 小松島市在宅医療・介護連携推進事業 
 
第 1回小松島市在宅医療・介護連携推進研修会 
●令和 7年 9 月 29 日（月）19:00～21:00 小松島市役所 4階大会議室 
「アドバンス・ケア・プランニング（ACP）～人生会議～」 
講師：JA 徳島厚生連 阿南医療センター 病院長補佐 寺嶋吉保先生 
 
第 2回小松島市在宅医療・介護連携推進研修会 
●令和 7年 12月 18日（木）19:00～21:00 小松島市役所 4 階大会議室 
「骨粗しょう症 Update」 
講師：徳島赤十字病院 第三内科 部長 近藤剛史先生 
 
第 3回小松島市在宅医療・介護連携推進研修会 
●令和 8年 1 月 8 日（木）19:00～21:00 小松島市役所 4階大会議室 
「心不全のトリセツ」 
講師：徳島赤十字病院 副院長兼からだにやさしい治療センター長 細川 忍先生 
 
６. 小松島市民公開講座 
●令和７年 11 月 2日（日）13：30～15：00 小松島市サウンドハウスホール 
演者：新田恵利氏 
「介護は突然やってくる。その日のために。」 
 
●令和 8年 2 月 1 日（日）13：30～15：00 小松島市サウンドハウスホール 
演者：順天堂大学スポーツ健康科学部 谷本道哉氏 
「人生 110 年時代を目指す手軽で楽しい体づくり」 
 
７. 小松島市在宅医療研修会 
第 1回小松島市在宅医療研修会 
●令和７年 10 月 24 日（金）19：00～20：00 徳島赤十字病院 病院棟 4階 401 会議室 
「地域でフレイルに立ち向かう」 
講師：徳島赤十字病院 理学療法士 内海裕也先生 
 
第 2回小松島市在宅医療研修会 
●令和７年 11 月 14 日（金）19：00～20：00 徳島赤十字病院 病院棟 4階 401 会議室 
「がん末期の方に何ができるでしょうか」 



講師：徳島赤十字病院 看護副部長・がん看護専門看護師 町田美佳先生 
 
第 3回小松島市在宅医療研修会 
●令和 8年 2 月 24日（火）19：00～20：00 徳島赤十字病院 病院棟 4階 401 会議室 
「高齢者の栄養管理」 
講師：徳島赤十字病院 栄養課長 里見かおり先生 

 
８. 小松島市医師会会報 60 号の発刊 


